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Beratung für Familien

Kinderzuschlag, Wohnkosten, 

Energiekosten sparen, KUFTI, BuT 

und mehr 

am 6. Februar und 5. März 

8 kostenlose Beratungen an einem Tag
:ir Ireuen uns auI Sie! 

Bitte melden Sie sich für die 
Beratung an

6FKUHLEHQ 6LH XQV HLQH (�0DLO� 
amka�info#stadt�frankfurt�de
Rufen Sie uns an: (069) 212-41515

8nsere $dresse ist
Mainzer /andstraće ���
����� Frankfurt am Main

:LU VLQG QXU ��� 0HWHU YRQ GHU 
*DOOXVZDUWH HQWIHUQW� 
8QVHU +DXV KHLćW stadt5$UMfrankfurt�
6LH ILQGHQ XQV EHL *RRJOH0DSV

So kommen Sie ]u uns

'LH +DOWHVWHOOH *DOOXVZDUWH LVW JXW ]X HUUHLFKHQ� 
0LW GHU 6�%DKQ 6�� 6�� 6�� 6� 
0LW GHP %XV �� 
0LW GHQ 6WUDćHQEDKQHQ ��� ��� ��

:er wir sind

'LH %HUDWXQJ LVW HLQ $QJHERW GHU $PN$�,QIR LP 
$PW IđU PXOWLNXOWXUHOOH $QJHOHJHQKHLWHQ GHU 
6WDGW )UDQNIXUW DP 0DLQ�

$OOH ,QIRUPDWLRQHQ VWHKHQ DXFK DXI 
ZZZ�amka�de�beratung�vor�ort 



Kommen Sie vorbei! 

• 8 Beratungen an einem Tag
• alle kostenlos
• Sie können mehrere Beratungen besuchen

Beratungen von 11 bis 13 Uhr 

Kinderzuschlag zum Kindergeld
Kennen Sie den Kinderzuschlag für Familien? Fragen Sie, 
ob und wie Sie Kinderzuschlag bekommen.  
Es berät Sie: Familienkasse Hessen

Schulbücher und Mittagessen in der Kita 
und Schule 
Familien mit wenig Einkommen bekommen Zuschuss für 
Schule und Kita. Fragen Sie, wie Sie Geld aus dem 
Bildungs- und Teilhabepaket (BuT) bekommen. 
Es berät Sie: Jugend- und Sozialamt, Stadt Frankfurt 

Energiekosten sparen (Strom, Gas und Heizöl) 
Manche Elektro-Geräte verbrauchen viel Strom und Gas. 
Wollen Sie weniger Strom und Gas verbrauchen? Fragen 
Sie, wie Sie das machen können!
Es berät Sie: Caritasverband Frankfurt e.V.

Uhr bis 14.30 Uhr 

Es berät Sie: Laura Mösinger von der Walter-
Kolb-Stiftung – ohne Anmeldung 

Manche Geräte verbrauchen viel Strom und Gas. Das ist 
teuer. Wollen Sie weniger Strom und Gas verbrauchen? 
Fragen Sie uns, wie Sie das machen können!

am 6. Februar 

und 5. März
Freier Eintritt in Zoo und Museen (KUFTI) 
Möchten Sie mit Ihren Kindern kostenlos in den Zoo und 
ins Museum? Das geht mit dem Kultur- und Freizeitticket 
(KUFTI). Fragen Sie nach, wie Sie es beantragen!
Es berät Sie: Kulturamt der Stadt Frankfurt am Main

Probleme mit dem Vermieter und hohe 
Betriebskosten   
Wohnen ist teuer. Manchmal gibt es Mieterhöhung. Oder 
hohe Nachzahlungen für Betriebskosten. Fragen Sie uns, 
wie Sie Hilfe bekommen.  
Es berät Sie: Stabsstelle Mieterschutz, Stadt Frankfurt

Für Eltern: Familie und Beruf vereinbaren
Wie lassen sich Familie und Beruf miteinander 
vereinbaren? Wie steigt man nach der Elternzeit wieder in 
den Beruf ein? Fragen Sie uns, wie das geht!
Es berät Sie: Jobcenter Frankfurt am Main 

Wohngeld – Zuschuss zur Miete
Familien mit wenig Geld können Wohngeld bekommen. 
Dafür müssen Sie einen Antrag stellen. Fragen Sie, wie Sie 
den Antrag ausfüllen.  
Es berät Sie: Amt für Wohnungswesen, Stadt Frankfurt

Beratung von 13 bis 15 Uhr 

Haushaltsführung und Schuldenprävention 
Achtung: Diese Beratung findet statt am 
23. Januar, 6. Februar, 5. März und 19. März
Es berät Sie: Jugend- und Sozialamt, Stadt Frankfurt
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